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Eduard Trepat

Què significa tenir en compte 
la perspectiva territorial? Com 
s'organitza el territori a casa 
nostra? És sostenible l'actual 
model de distribució territo-
rial? Com pot ajudar una 
distribució territorial demo-
gràfica i econòmica més 
equitativa a afrontar els 
reptes socials i mediambien-
tals de la nostra societat?

4

Hores SessionsPonents LlocHorari

30/01/2024

01/02/2024

06/02/2024

08/02/2024

18-20 h

18-20 h

18-20 h

18-20 h

Online

Online

Online

Online

Data

8

BLOC 1: La perspectiva territorial.
Els reptes socials i mediambientals

La Traça 
Cultural + 

Experiència per 
confirmar

Visitarem dues iniciatives del 
Pirineu vinculades al sector 
de la cultura i de la salut o 
arquitectura 1

Hores SessionsProjectes LlocHorari

17/02/2024 10-14 h La Seu d'Urgell

Data

VISITA 1: La cultura com a motor de dinamització territorial

1

Hores SessionsPonents LlocHorari

25/01/2024 16-20 h UVIC

Data

SESSIÓ INAUGURAL

Carla Escarrà
i Laura Muixí

Presentació del curs
i participants

Ponència inaugural Ariadna Tremoleda  
i Ivan Miró

2
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Anna Arisa 
(Sambucus)

Comprendre la cooperativa 
per desenvolupar projectes 
d'economia social i solidària. 
Quines possibilitats ens obre 
el model cooperatiu? Quines 
són les seves característiques 
principals? Quins són els 
elements clau de l'economia 
d'una cooperativa?

4

Hores SessionsPonents LlocHorari

20/02/2024

22/02/2024

27/02/2024

29/02/2024

18-20 h

18-20 h

18-20 h

18-20 h

Online

Online

Online

Online

Data

8

BLOC 2: El cooperativisme i el seu 
desenvolupament en entorns rurals

Mas Corcó o 
Sambucus + 

Experiència per 
confirmar

Visitarem dos projectes 
cooperatius agroecològicsa 
la comarca d'Osona

1

Hores SessionsProjectes LlocHorari

09/03/2024 10-14 h Osona

Data

4

VISITA 2: L'economia social i solidària i la sobirania alimentària

Carla Escarrà
(La Lluerna)

Què és l'economia social i 
solidària? Quin paper està 
tenint en l'equilibri territorial? 
Quin paper podria arribar a 
tenir? En quines zones i 
sectors econòmic té més 
presència l'economia social i 
solidària? Per què destaca 
més o menys en determinats 
sectors i en determinades 
zones?

4

Hores SessionsPonents LlocHorari

12/03/2024

14/03/2024

19/03/2024

21/03/2024

18-20 h

18-20 h

18-20 h

18-20 h

Online

Online

Online

Online

Data

8

BLOC 3: El paper de l'economia social 
i solidària en l'equilibri territorial

Bar Centro 
Maldà + 

Experiència per 
confirmar

Visitarem dos projectes 
cooperatius que estan 
contribuïnt de dinamització 
territorial de pobles de 
l'Urgell i les Garrigues

1

Hores SessionsProjectes LlocHorari

23/03/2024 10-14 h Urgell / Les 
Garrigues

Data

4

VISITA 3: Desplegar l'economia social i solidària en micropobles



Anna Boix
(Fil a l'Agulla)

Uns dels puntals de l'ESS són 
la gestió democràtica i la 
inclusió de les cures. Són dos 
pilars importants i a la vegada 
dos grans reptes i per això li 
dediquem un bloc. La gestió 
democràtica implica fomentar 
la participació activa el diàleg 
i la col·laboració per trobar 
solucions efectives davant 
dels reptes que afrontem. La 
perspectiva de les cures ens 
permet implementar proces-
sos i mesures que ajudin a 
millorar el benestar de les 
persones, dels equips i de la 
mateixa organització i 
promoure'n el desenvolupa-
ment

2

Hores SessionsPonents LlocHorari

02/04/2024

09/04/2024

16-20 h

16-20 h

UVIC

UVIC

Data

8

BLOC 4: Cures i gestió democràtica
a les organitzacions d'ESS

Cooperativa 
Energètica de 

Saldes

Visitarem un projecte vincu-
lat a la sobirania energètica 
en l'àmbit rural, a l'Alt 
Berguedà. 
Es tracta d’una cooperativa 
energètica en procés de 
construcció a Saldes, que 
està treballant en la cons-
trucció d’un parc fotovoltaic 
ubicat en una antiga zona 
minera als peus del massís 
del Pedraforca

1

Hores SessionsProjectes LlocHorari

13/04/2024 10-14 h Saldes 

Data

4

VISITA 4:  L'economia social i solidària i la sobirania energètica

Hores SessionsPonents LlocHorari

16/04/2024

18/04/2024

25/04/2024

30/04/2024

18-20 h

18-20 h

18-20 h

18-20 h

Online

Online

Online

Online

Data

BLOC 5: L'ESS per a la
transició ecosocial

Josep Manel 
Busqueta

Context econòmic, social, 
ambiental i polític: la necessi-
tat de la transició ecosocial

Miguel Gómez 
(Comunalitat de 

Manresa)

L'enfortiment de la resiliència 
comunitària davant escenaris 
de crisi ecosocial i energètica

Gerard Nogués 
(Coopcamp)

La cocreació de polítiques 
públiques per a la transició 
ecosocial

Alba Rojas
(Ateneu 

Cooperatiu de la 
Catalunya central)

El paper de l'ESS i el coopera-
tivisme en la transició ecoso-
cial i la importància de la 
intercooperació

48



Experiències 
per confirmar

Visitarem projectes gestio-
nats i impulsats per coopera-
tives, però que compten amb 
la col·laboració d'institucions 
públiques. També coneixerem 
experiències comunitàries 
impulsades des de l'autoor-
ganització popular

1

Hores SessionsProjectes LlocHorari

04/05/2024 10-14 h Bages

Data

4

VISITA 5: Col·laboració público-cooperativa-comunitària i 
la construcció d'estructures populars i comunitàries

1

Hores SessionsPonents LlocHorari

09/05/2024 16-20 h UVIC

Data

SESSIÓ TANCAMENT

Carla Escarrà
i Laura Muixí

Presentació de treballs

Tancament i valoració del curs

2

2
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